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Mardi 19 mai
16h à 20h : Soirée Lego

Mercredi 20 mai
16h à 20h : Soirée d’art

Jeudi 21 mai
16h à 20h : Cinépop

Vendredi 22 mai
16h à 20h :  Soirée mocktail et mandala

Samedi 23 mai
10h à 16h : Sortie au resto - 20$ pour le repas

19 AU 23
MAI

Mardi 26 mai
16h à 20h : Soirée Jeux vidéos

Mercredi 27 mai
16h à 20h : Personnalise ton ramen

Jeudi 28 mai
16h à 20h : Cinépop

Vendredi 29 mai
16h à 20h :  À venir!

Samedi 30 mai
10h à 16h : Atelier sur les abus et les agressions

 PROGRAMMATION - MAI 2026
Vendredi 1 mai
16h à 20h : Soirée Mocktail et mandala
Samedi 2 mai
10h à 16h : Marche au parc

1 ET 2
MAI

10 AU 14
MARS

25 AU 30
MAI

Mardi 5 mai
16h à 20h : Souper communautaire
Mercredi 6 mai
16h à 20h : Soirée jeux de société
Jeudi 7 mai
16h à 20h : Cinépop
Vendredi 8 mai 
16h à 20h : Soirée mocktail et mandala
Samedi 9 mai
13h à 16h : Gala Reconnaissance – Inscription obligatoire - Gratuit

5 AU 9
MAI

Mardi 12 mai
16h à 20h : Yoga et relaxation
Mercredi 13 mai
16h à 20h : Atelier muffin
Jeudi 14 mai
16h à 20h : Cinépop
Vendredi 15 mai
16h à 20h : Soirée mocktail et mandala
Samedi 16 mai
10h à 13h : Fabrication de lanternes avec la Tohu (à l’organisme)
13h à 16h : Temps libre

12 AU 16
MAI
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